
認知症にかかっている方の割合（年齢別） 出典：「日本における認知症の高齢者人口の将来推計に関する研究」
（平成26年度厚生労働科学研究費補助金特別研究事業）より算出
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日本における認知症の人の将来推計 出典：認知症施策推進総合戦略（新オレンジプラン）～認知症高齢者等にやさ
しい地域づくりに向けて～の概要（厚生労働省）を基に当社作成

平成37（2025）年には65歳以上の認知症患者数が約700万人に増加

•65歳以上の高齢者の認知症患者数と有病率の将来推計についてみると、平成24（2012）年は認知症
患者数が462万人と、65歳以上の高齢者の7人に1人（有病率15.0％）であったが、37（2025）年には
約700万人、5人に1人になると見込まれている。 2
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• 平均寿命と健康寿命の差＝認知症発生率が高い

［出典］厚生労働省 「平成２８年簡易生命表」にて弊社作成

男性であれば約１０年
女性であれば約１３年
なんらかの生活サポー
トが必要になる期間

介助や介護が不要な期間

介助や介護が不要な期間


